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Gründung eines Netzwerkes für Hamburger Mentoring-Projekte 

 

Hamburger Paten-Projekte wollen enger zusammenarbeiten – zum Wohle für 

Hamburger Kinder 

 
 
Am Abend des 13. Novembers gab es eine Premiere: 23 namhafte Hamburger 

Organisationen trafen sich zum „1. Treffen der Mentoring-Projekte für Kinder und 

Jugendliche in Hamburg“. Hierzu hatten die Ehlerding Stiftung, mitKids 

Aktivpatenschaften, und nestwärme e.V. Deutschland eingeladen mit der Vision, 

sämtliche Vereine, Stiftungen und Projektgruppen, die mit Paten-Konzepten arbeiten, 

an einen Tisch zu bringen. Mit großem Erfolg, wie der Verlauf des Abends zeigte. 

 

Alle geladenen Organisationen hatten eines gemeinsam: im Mittelpunkt ihrer Arbeit 

stehen Kinder und Jugendliche. Zunächst begrüßten die beiden Initiatorinnen Ingrid 

Ehlerding und Maren Heuer die geladenen Gäste und jeder hatte die Gelegenheit sein 

Projekt vorzustellen. Schon hier wurde deutlich, wie vielfältig die Angebote in Hamburg 

zum Wohle der Kinder und Familien sind und wo man Synergien nutzen kann. 

 

Anschließend wurde in vier moderierten Workshops mit unterschiedlichen 

Themenschwerpunkten lebendig und intensiv diskutiert. 

 

1. Arbeitsstrukturen und Ziele eines Netzwerkes 

Moderator: John Helmbock, Mentorprojekt „Güven-Vertrauen“ der Bürgerstiftung 

Hamburg 

2. Was können wir für die Ehrenamtlichen tun? 

Moderatorin: Maren Heuer, Nestwärme e.V. Deutschland 

3. Was brauchen wir von der Politik, der Gesellschaft, den Unternehmen, 

Medien, den Verbänden... 

Moderatorin: Jenny Fabig, Starthilfe, AWO Hamburg e.V.  

4. Wo liegen die Grenzen und Schwierigkeiten unserer Arbeit? 

Moderatorin: Gesa Bahr, wellcome Hamburg 
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Am Ende dieses von regem Austausch geprägten Abends kam man zu einem 

übereinstimmenden Ergebnis: Die Projekte wollen enger zusammenarbeiten und sich 

zukünftig intensiv austauschen. Gemeinsam will man sich stark machen, um regionale 

Strukturen zu schaffen zur Förderung von Patenprojekten für Kinder und Jugendliche in 

Hamburg. Ein weiteres wichtiges Anliegen ist das Fördern einer Anerkennungskultur 

für ehrenamtliches Engagement. Ein Netzwerk ist in Gründung! 

 

Hierzu Ingrid Ehlerding: „Dass wir diese Willensbildung erreicht haben, ist ein großer 

Erfolg. Es lässt die Hoffnung zu, dass die Organisationen zukünftig durch die 

Vernetzung besser Hand in Hand arbeiten. So kommen wir unserem Ziel näher, 

Hamburger Kinder und Jugendliche schnell und nachhaltig zu unterstützen!“ Auch 

Maren Heuer freute sich über die Gründung des neuen Netzwerkes: „Besonders 

während der Präsentation der Workshopergebnisse wurde deutlich, wie vielfältig die 

Themen sind, die uns, die wir Familien auf unterschiedliche Art unterstützen, 

verbinden. Der wertschätzende Umgang mit den ehrenamtlichen Mitarbeitern, 

Herausforderungen und Grenzen des ehrenamtlichen Engagements und unsere 

Wünsche z.B. an die Politik und die Medien wurden erarbeitet und lebhaft diskutiert. 

Wir sind gespannt und freuen uns auf die weitere Entfaltung unseres ersten Impulses.“ 
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HINTERGRUNDINFORMATIONEN 
 

 

Ehlerding Stiftung 

 

Die Ehlerding Stiftung fördert Kinder in ihren emotionalen und sozialen Fähigkeiten 

durch außerschulisches Lernen auf ihrem ökologischen Schulbauernhof Norderlück 

und im erlebnispädagogischen Schullandheim Barkhausen. Das 2005 auf den Weg 

gebrachte Projekt mitKids setzt frühzeitig an – es stärkt elterliche Ressourcen und hilft 

Schwangeren, Müttern und Vätern stabile Bindungen zu ihren Kindern aufzubauen. 

mitKids Aktivpatenschaften stellt Hamburger Kindern in belasteten 

Familiensituationen eine weitere Bezugsperson zur Seite, die ihm in einer möglichst 

langfristigen Beziehung Zeit und Zuwendung schenkt, in der gemeinsamen Freizeit 

Freude vermittelt und die Interessen und Fähigkeiten des Kindes fördert. 

 

 

nestwärme e.V. Deutschland 

 

Der 1999 gegründete bundesweit tätige Verein nestwärme e.V. Deutschland engagiert 

sich für mehr Lebensqualität in Familien mit schwerkranken und behinderten Kindern. 

Mit dem vielfach ausgezeichneten Projekt „ZeitSchenken“ bringt nestwärme durch 

ehrenamtlich tätige ZeitSchenker Entlastungshilfe in die meist sehr angespannten 

Familiensituationen. Ein weiteres Projekt – „nestwärmeStunden“ – wird durch 

Spenden finanziert: Familien mit behinderten und schwerkranken Kindern bekommen 

einen Gutschein für nestwärmeStunden. Ein Gutschein steht für vier Stunden Freizeit. 

Eltern, die sonst rund um die Uhr im Einsatz für ihr Kind sind, können sich mit diesem 

Gutschein eine kleine Auszeit gönnen – das kranke Kind wird in dieser Zeit 

professionell betreut. 

 

 
 
 


